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KOUZLO
VANOC

. ANEB HAPPINESS FACTORY
VE WESTFIELD CHODOV

UZ JSTE NEKDY NARAZILI NA OPRAVDICKEHO VANOCNIHO SKRITKA? ZE JSTE SE JESTE
NESVEZLIV SANICH SAMOTNEHO SANTY? UZ VAS NEKDY ROZTANCILI TUCNACI? JE

NA CASE VAS ,WISH LIST" PODROBIT DUKLADNE ZKOUSCE. PRESNE TAKHLE SI TOTIZ
ADVENT PREDSTAVUJEME VE WESTFIELD CHODOV. POJDTE SI TO UZIT S NAMI!

SANTOVA DILNA

Oddejte se vanocnimu kouzleni a pfijd-

te na néktery z nasich workshopt. Ty

probihajf na Skitkové néméstf, kde stoji
také Santova dilna. Adventnf nedéle
budou patfit vyrobé adventnich véncl
nebo pripravé vonavych darkd z bylinek.
Dojde také na vareni té nejbajecnéjsi mar-
melady, ale i na triky a nové figle na zdo-
beni vanocniho cukrovi. Kazdy z work-
shopl ma svého ambasadora. Narazit tak
mUzete tfeba na herecku Lindu Rybovou
nebo na Ucastnika soutézniho klani Pece
celd zemé Jana,Jendu” Jirku.

LISTOPAD: 27. 11.
PROSINEC: 4.,11. A 18. 12.

5.12.
MIKULASSKE REJDENI

Nepropasnéte nadilku od Mikuldse.
Zvlasté pokud jste byli skutecné hodnf.
V jiném pffpadé to bude zapotiebi
poresit rovnou s pekelnikem. Mikulas
totiz nikdy nechodf sam. | tentokrat

na néj v prostorach nakupniho centra
Westfield Chodov dohlédnou jeho
partaci andél a cert.

OPENING V RYTMU BLUES

VSe podstatné vypukne uz 15. listopadu

v 18.00! Do Westfield Chodov totiz mifi jeden
z nejlepsich americkych gospelovych sbor(
Jeremy Winston Chorale. Doslova elektrizu-
jicim koncertem tak odstartuje nas adventni
program Happiness Factory. Zazni nejlepsi

skladby slavnych Blues Brothers jako Sweet

Home Chicago, Gimme Some Lovin'nebo

Who's Making Love. A pravé timto koncer-

tem odstartuje Jeremy Winston Chorale své

evropské turné. Uzasné pévecké vykony

v ramci velkolepé zahajovaci show dopro-
esky The Loop Jazz Orchestra a fada

tanecnikd. Jste pripraveni na nefalSované

zevlaty funk?

24.12.

STEDROVECERNI VECERE
PRO OSAMELE

Byt sam na Stédry den nepfindsi radost
nikomu. Proto jsme pfisli s projektem

Stédrovecerni vecere pro osamélé. | letos
tak ke slavnostni tabuli zasednou lidé,
kterym ne vzdy hral osud pfimo do karet.

www.stedryvecernachodove.cz
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VANOCNI
OTEVIRACI DOBA

1.-20.12. 9.00-21.00
21.-23.12.  9.00-22.00 NIGHT SHOPPING
12. 9.00-12.00
26.12.  ZAVRENO*
0.12. 9.00-21.00
~ 9.00-14.00
ZAVRENO*

www.westfieldchodov.com

*MUZE SE LISIT U JEDNOTLIVYC
SLEDUJTE PODROBNOSTI O PROGRA
CENTRA NA NASEM WEBU NEBO SOCIAL

WWW.WESTFIELDCHODOV.COM

PRIPRAVENI NA VYLET?

Nasi vanocni skiitkové se opét cinili. Takze:
,Ukoncete vystup a nastup’, Santovy sane
vyjizdéji!l Vstiic zasnézené vanocni krajiné
ve 4D médu se vydate diky specidlnim
brylim, které zobrazuiji virtuéIni realitu.

A pozor, bude to az nadpfirozené klouzat!

25.11.-3.1.STAZ NE
11.00-20.00



DOPIS SANTOVI

Vdnocni cas je plny zazrakd. Sva tajnd
prani tak mlzete svéfit skiitkm ve West-
field Chodov. Pravé oni obsluhuji Mluvici
postovni schranku, prostrednictvim které
se o vasich tuzbach dozvf i samotny Santa
Claus. Pockejte si i na sladkou odpovéd.
Bohaté Vanoce vam vsem!!!

25.11.-3.1.
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POZOR, JEDUUUU!

Prozradime vam tajemstvi. Nase
vanocni Skfitkovska skluzavka dokaze
rozveselit i toho nejvétsiho bruc¢ouna.
Ve svém nitru totiz ukryva skute¢né
kouzlo Vanoc. Své o tom védi zejména
skritci, kteff si tuto zdbavu dopfavaji
pravidelné. Ted je fada na vas!

25.11.-19.12.

STROM SPLNENYCH PRANI

Darujte alespor trochu Vanocni radosti.
Potésit mlzete konkrétni klienty z Do-
mova pro seniory Jizni mésto. Jak na to?
Staci, pokud si utrhnete jednu obélku

z naseho Stromu spinénych prani.V ni
najdete pfibéh konkrétniho ¢lovéka, ke
kterému darek poputuje. Zabaleny darek
predejte nasim koleglm v Click & Services
v prvnim podlazi. Dékujeme!

HAPPINESS FACTORY / VANOCNI ATRAKCE

na Skfitkovo ndmesti. Pravé tam se
totiz nachézi centrum veskerého advent-

niho déni u nas v obchodnim centru
Westfield Chodov.

www.vanocenachodove.cz

LEGENDARNI TUCNACI
VE FRAKU

Pristupte blize! Zpivajici tu¢ndci jsou totiz
raritou. Rozjedou to hned do tfi svétovych
stran. Ptate se co konkrétné? Doménou
téchto nasich tvorl jsou ¢eské a anglické
vanocni koledy. Zkuste si s nimi zanotovat!

15.11.-3.1.V PRVNIM PATRE

NA PAMATKU

Vzpominky vam nikdo nevezme. Navic
v nasem Skfitkoveé fotokoutku je budete
moci i zhmotnit. Nevahejte a vstupte!
Klobouky, masky a dalsi propriety jsou
vam k dispozici. Stejné tak i vanocni
skfitci, kteff blesky fotoaparatu pfimo
zboznuji.
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HAPPINESS FACTORY

Vdanoc&ni mapa

Reserved

u0jepoA

- Falconeri
@ Intimissimi

ULICE
U KUNRATICKEHO LESA
VCHOD A / ENTRY A

New Yorker

s VCHOD D / ENTRY D
SMER Z DALNICE

VANOCNI NAMESTI
Vanocéni trh

SKRITKOVO NAMESTI
Adventni program a véano¢ni atrakce pro déti

STROM SPLNENYCH PRANI

Sooo

SANTOVY SANE, MLUVICI SCHRANKA VCHOD B / ENTRY B

ULICE ROZTYLSKA

JAK SE K NAM DOSTANETE

WESTFIELD CHODOV, ROZTYLSKA 2321/19,148 00 PRAHA 4

& Sjezd 20.km déhnice D1, € Linky 115,135, 154,177,197, H1
(Praha-Brno, Brno-Praha) " " Do obchodniho centra se Ize pohodiné
smér Nakupni zéna dostat i nékolika cyklostezkami.
< . ) Stanice Chodov metra Pro cyklisty je pfipraveno vlastni zézemf
VANOCNITRHY linky C % a kryté venkovni parkovisté.

Adventni cas bez Vanocnich trhd?
Naprosto nemyslitelné. Ty nase najdete
na Vano¢nim namésti venku u vchodu A
do Westfield Chodov z ulice U Kun-
ratického lesa. Prijdte nasat atmosféru
tradi¢nich Vénoc! Vanocni noviny 2022 Westfield Chodov. Uzavérka: zaFi 2022. Udaje jsou platné ke dni vydani.
Vydavatel: Centrum Chodov, a.s, Na Pitkopé 388/1, 110 00 Praha 1, Ceské republika.

Obsah: © COT group s.r.0., Komplex Olsanka, Taboritska 23/1000, Praha 3, 130 00.

E-mail: redakce@cot.cz. Fotografie: Archiv © Westfield Chodov a COT group sr.0., Shutterstock.com.

VANOCNI MAGAZIN 2022 WESTFIELD CHODOV

14.11.-23.12.
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NECHTE TO

NA NAS

NAKUP VANOCNICH DARKU NEMUSI BYT NEKONEGNY MARATON
UTRAP. VYUZIJTE NASICH SLUZEB, KTERE VE WESTFIELD CHODOV
NABIZIME A UZIJTE SI ADVENTNi CAS NAPLNO V RAMCI NASEHO
PROGRAMU HAPPINESS FACTORY. S CiM VSiM VAM POMUZEME?

BALEN DARKU

Svérte svj nakup do rukou sikovnych animatorek. Darky
zakoupené v obchodnim domé Westfield Chodov vam
zdarma zabali kazdy den od 2. 12. do 23. 12. vzdy v Case
od 12.00 do 20.00 v misté Na pasazi. Svij cas tak mUzete
vénovat ¢innostem, které vas opravdu bavil

CHRISTMAS NIGHT SHOPPING

Chceme védm vyjit vstric. A pravé proto prodluzujeme

ve dnech od 21.12.do 23. 12. nasi oteviraci dobu. Nakupte
darky pro své blizké v méné exponovany cas. Otevieno
mame vzdy od 9.00 az do vecernich 22.00 hodin.

WESTFIELD CLUB BODUJE

Stante se ¢leny naseho vérnostniho programu Westfield
Club a Cerpejte dalsi vyhody. Ziskejte zpét penize za

své ndkupy nebo exkluzivni nabidky slev ve vybranych obchodech a restauracich.
Za 10 ndkupd, z nichz kazdy bude v hodnoté nad 500 K¢, dostanete 250 K¢ zpatky.

POHODLNY NAKUP

Doprejte si odpocinek na cestach za nakupy. Nas Vanocni vozik je vam k dispozici. Pokud
se citite unaveni, nechcete ztracet ¢as, ale potfebujete se dostat na opacnou stranu nase-
ho nékupniho centra, vyuZijte mistni spolehlivy dopravni prostfedek.

STYLISTKA TO JISTI

Mame dobrou zpravu pro ¢leny naseho vérnostniho programu Westfield Club. Na nase
odbornice v oblasti médy se budete moci bez obav obratit i béhem vanocnich svatku.
Své rezervace smérujte na concierge@westfieldchodov.com.

KIDDY CARS BAVI
Nékupy nemusi byt nuda. Zvlasté, kdyz svym ratolestem doprejete jizdu v pofddném
,bourdku”. Béhem vanocnich svatkd na né cekaji nase specialni détskd auticka, se
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Prehled vsech sluzeb naleznete také na nasich
webovych strankach: www.westfieldchodov.com

kterymi je opravdu velkd zabava. Navic okruh Westfield Chodov patfi u malych zavodnikd
mezi jeden z nejvyhledavanéjsich.

SATNA A USCHOVNA ZAVAZADEL

Jste obtézkéni zbyte¢nymi zavazadly? Prekdzi vam zimni kabaty a bundy béhem ndkupd?
Nevahejte a vydejte se smérem k Satné a Uschovné zavazadel, kde se o vase véci po dobu
nakupovani bezpecné postarame.

DEJTE VECEM DRUHOU SANCI

Spousta véci kolem nas se pfilis brzy stava odpadem i presto, Ze jsou ve skvélé formé.
Diky své kvalité a Setrnému zachazeni pfece mohou bez problémd slouzit dal. Navs-
tivte nd$ novy prostor, kde najdete rliznorodé vyrobky z druhé ruky v kvalité, u které
nepoznate, Zze nakupujete v second handu. Kromé tradi¢ni médy, zde objevite i knihy,
elektroniku nebo bytové doplrky. A to vie pod jednou stfechou. Prijdte se presvédcit.
Najdete nas u vchodu do Designer gallery vedle knihkupectvi Luxor. Vzdyt cirkularita
si zaslouzi nasi pozornost! e

ZiISKEJTE
PENIZE
ZPET
1A SVE
NAKUPY!

250 K¢ ZPET
ZA KAZDYCH 10 NAKUPU*

o CASHBACK

*Jeden ndkup nad 500 K¢.

CASHBACK

Westfield club
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NECHTEJTE BYT

O VANOCICH DOKONAL]

anoce jsou mocnym generatorem rodinné pohody.

Tedy alespon v nasich predstavach. Proto délame
vée, aby tomu tak bylo také ve skutecnosti. Kfivka tésent,
ocekdavani a pfiprav prudce stoupd béhem celého adventy,
coz z prosince déla nejhektictéjsi mésic v roce.

,Je dobré se zamyslet nad tim, co je pro nas skute¢nou
esenci Vanoc. Podstatu si ponechat a zbytek védomé odfil-
trovat,” fikd psychoterapeut Jan Véavra. Rozhodnuti mit toho
méné a délat toho méné, vyzaduje urcité Usili. Nase mysl nas
totiz téhne opacnym smérem. U hmotnych véci si prebu-
jelou nabidku vseho mozného snad uz i uvédomujeme,

u spolecenskych kontaktd tolik ne.

VZTAHY JSOU KLICEM

Existuje prazkum, ktery se tykal jedné italské vesnice, kterd
proslula dlouhovékosti obyvatel. Kromé vysokého veku se
mistni stafenky a stafici vyznacovali i tim, Ze byli cely Zivot

spokojeni. Vyzkumniky zajimalo, na ¢em je jejich dusevni rovnovaha zalozend. Samoziejmeé
zkoumali, jak to majf se vztahy, protoze ty prokazatelné pfispivaji k vétsimu pocitu naplnéni
a Stéstl. Zjistili sice, Ze obyvatelé vesnice se sousedy a znamymi komunikovali viele a pfa-
telsky, ale pouze letmo a na uUrovni lehké konverzace. Pozdrav na trhu nebo v kostele, rychla
kdva nebo sklenicka aperitivu v dennim baru, ne vice. Zato se ¢leny rodiny travili taméjsi
hodné casu.,Je dobré se drzet par nejblizsich vztah(, které nemusi byt nutné rodinné,

a do zbytku moc neinvestovat. Dnesni, zvIasté (velko)méstsky ¢lovék je komunikacné
prehlceny,” mysli siVavra.

SELHANI NENIi KONECNA PROHRA

Dalsim klicem ke spokojenym vanocnim svatklm by mohla byt zména postoje k vlastni
nedokonalosti, jak zminuje psycholozka Ivana Stefkova, ktera se zaméfuje na zkoumani
lidské odolnosti. Jednim z rysd, kterym podle prizkumd disponuji odolIni lidé, je lepsi,
realistictéjsi postoj k vlastnim netdspéchdm a chybam. Naopak prekazkou na cesté ke stésti je
nutkava touha po dokonalosti a strach ze selhani. Nékdo mize omezit pocet druhl cukrovi,
ale pro jiné je peceni naopak radost a ubere radéji v nécem jiném. Ubrat je ale vétSinou
potieba. Z narokl i pfedimenzovanych pland.,Snaha stihnout pfilis mnoho véci ndm

Vdnoce bezpecné zkazi," fika Vavra.

STRIZLIVE NAROKY

Nemeéli bychom si délat iluze, Ze prosinec je mésic jako kazdy jiny. Nejde ale udrzet

normalni pracovni tempo a pfipravovat vanocni pohodu se vsim vsudy jako je stédrovecerni
vecere, uklizeny byt, tucet druht cukrovi, hromady darkd ¢i jedna navstéva za druhou. Nemalé
¢asti Cechd uz toto pojeti Vanoc prece jen neni sympatické. Jsou to pro né jen konzumni,
vyprazdnéné zvyky. Vyberte si takové ritudly, které se vam libi a nastavte si i ty vlastni. Pfinaseji
vanocnim svatklim jejich jedinecnost, ale i klid a ziednoduseni, radf Jan Vévra. Zékladem je
vsak pozitivni nastaveni.,Kdyz mame radost, citime se i fyzicky lépe, vic toho stihneme a dobre
jeilidem kolem nas," fika psychoterapeut. Zd@raznuje pfitom jednu ddlezitou véc: pozitivni
emoce nejsou vysledkem dobrych Zivotnich okolnosti. Je to naopak — do velké miry jsou
jejich predpokladem. e

MAGAZIN EDUZIN PRINASI KAZDY DEN
NA STRANKACH WWW.EDUZIN.CZ TEXTY
0 VYCHOVE A VZDELAVANI. SLEDUJTE
EDUZIN I NA SOCIALNICH SITICH.

ED,U
e




KDYZ SMYSLYTA
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jeho podani je cukrafina spise alchymii. Jednotlivé
ingredience se spojuji v dokonalé symbidze. Chutové
bunky omdlévaji blahem a unisono volaji: Jestelll Jeden
z nejlepsich cukrard v zemi Josef Marsélek prece jen neda
dopustit na vanocni tradice. Tak pojdme ochutnévat s nim.

JAKOU ,PRICHUT A VONI” MAJi VASE VANOCE?
VaniVanoc mam spojenou hlavné s détstvim. Zasnézena
vesnice, kfupavy snih pod nohama, hofici dfevo ve starych
kamnech v kuchyni u babicky, mléko z kravina, cerstvé maslo
a vanilka. Také je to skofice, hiebicek a vanilkovy cukr, cokola-
da a samoziejmeé viané pomalu peceného cukrovi, kterd se
linula celym domem obou babicek vzdy v obdobf pfed Vano-
cemi. Cichovéa pamét je ta nejsilngjsi a mizu vam zarucit, ze

u mé to plati dvojnasob.

JSOU CESITEMI, KDO SEV RAMCI VANOCNIHO

CUKROVI DRZI PEVNE TRADIC, NEBO ZACINAJI TAKE
EXPERIMENTOVAT?

Vanoce nepfedstavujf prostor pro improvizaci. Nejen v Cechéch,
aleijinde na svété se z 90% toci kolem tradic a tradi¢nich recep-
tur, které se u nds preddvaji z generace na generaci. Rovnéz
tradice nékolika desitek druht vénocniho cukrovi, které nékteré
domacnosti pecou, je pro nas typicka a do jisté miry vyjimecna.

JOSEF
MARSALEK

\‘\.\

CO BY TEDY PODLE VAS NEMELO NA STEDROVECERNIM STOLE CHYBET?

U nds nikdy nechybi a chybét nebude vanocka, pomalu kynutd, ru¢né zapletend

s obrovskym podilem nékolika druhi rozinek. Posypand mandlemi a upecena dozlatova.
Ta je na stole celé vanocni svatky stejné tak jako linecké plnéné doméci zavafeninou

a vanilkové rohlicky z viasakd ze zahrady a pravou vanilkou. Vsechno dalsi uz je takova mald
nadstavba. Treba Pafizské rohlicky babicky Josefky a Biskupsky chlebicek babicky Bozenky.

TEMATEM LETOSNiICH VANOC VE WESTFIELD CHODOV JE ,HAPPINESS FACTORY”.
JSTE EXPERTEM NA ,,SLADKY ZIVOT”. PRACOVAL JSTE PRO HARRODS | PRO
BRITSKOU KRALOVSKOU RODINU. CLOVEK POVOLANY. KTERY SLADKY POKRM
JEVASIM ZDROJEM STESTI?

Pracuji s noblesnimi ingrediencemi, jako je cukr, ¢okolada, vanilka, ¢erstvé maslo nebo
drahé cizokrajné ofechy, a pfesto si myslim, ze stésti musi kazdy najit sém v sobé. Klid
a rovnovahu vam nezaruci zadny zakusek. Pokud v sobé stésti naleznete, budete vy-
rovnanéjsi a budete se citit velmi pfijemné a bezpecné, i kdyz kolem vas budou trakare
padat. A kdyz vam k tomu vase babicka ve svych 80 letech udéla kynuté borlvkové
knedliky nebo buchti¢ky s krémem, tak méte husi kizi po celém téle a chce se vdm
plakat. Stéstim.

JAKY PRIBEH SE SKRYVA ZA RECEPTEM NA TASTICKY S PISTACIEMI A CITRONEM,
KTERY JSTE SI PRO NAS NA NASLEDUJICI STRANCE PRIPRAVIL?

Skryva inspiraci z mych cest po Jordansku, které je proslavené svymi ofechovymi speciali-
tami typu baklava. Tenké platy filo tésta s ofechy a maslem, po upeceni prolité aromatickym
cukrovym sirupem. Miam. e

VEREJNOSTI JE NEJVICE ZNAM JAKO JEDEN Z POROTCU CESKE CUKRARSKE SOUTEZE PECE CELA
ZEME. JEHO CUKRARSKA PRACE ALE NESE SPECIFICKY RUKOPIS, JE TO KOMBINACE TRADIC,
POCTIVEHO REMESLA A NEOTRELE NOBLESY. MNOHO LET TOTIZ SBIRAL ZKUSENOSTI V ZAHRANICI.
PRIPRAVOVAL ZAKUSKY PRO LONDYNSKY HARRODS, ALE | PRO BRITSKOU KRALOVSKOU RODINU.

INSPIRACI HLEDAL TAKE V AMERICE NEBO INDII. JE AUTOREM HNED NEKOLIKA ,SLADKYCH KNIH",
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INSPIRACE
PRICHAZI
/ JORDANSKA

TASTICKY S PISTACIEMI
A CITRONEM

SUROVINY:

TESTO:

+ 250 g hladké mouky « 100 g studeného masla
+ 150 g zakysané smetany -2 g soli- 10 g
vanilkového cukru « 1/2 vanilkového lusku

« 2 Zloutky (M) «

NADIVKA:
+ 120 g cukru moucka « 160 g mouky z pistacii
+ 2 bilky (M) « 1 maly citron (klra a $tava) « 1 g soli

POSTUP:

Do mouky ddme studené maslo, vanilku,

stl, vanilkovy cukr a vypracujeme drobenku.
Pridame Zloutky a smetanu, které rychle a kratce
zamichame do tésta. To pfikryjeme a nechdme
v lednici alespor pdl hodiny odpocinout.

Na nadivku v misce smichdme vsechny ingre-
dience a nechédme ji asi deset minut v pokojové
teploté odstéat.

Polovinu tésta rozvalime na pomouc¢néné plose
na silu 2 mm, vykrojime kolec¢ka o priméru

7-8 cm. Doprostfed dame Izicku naplné, prehne-
me a dobfe stlacime, aby se tasticky pfi peceni
nerozlepovaly. Pe¢ceme na plechu s papirem

v rozehfaté troubé pfi 160 °C asi 20-25 minut
dozlatova. Tasticky s pistaciemi a citronem
chutnaji nejlépe po kratkém odlezeni!

35 1 hod.

Pocet kust Doba pfipravy



médéném hrnci bubla smés stavnatého ovoce.

Vzduchem se smiflivé plizi viné rumu nebo konaku.
Prichdzi ¢as Vdnoc, presto ma, krdlovna marmeldd”Romana
Safrankovd spoustu prace. Marmelady a dzemy jsou jeji vasni

a laskou. A jak to tak u téch nejchutnéjsich veci byva, brzy
na nich vzniké zavislost.

KDYZ ZAVRETE OCI A ZASNITE SE, KTERA Z VASICH
MARMELAD NEJLEPE SYMBOLIZUJE VANOCNI CAS?
Urcité je to fikovy dzem se skofici a rumem. Je pfimo ztéle-
snénim Vanoc. Krdsné voni, navic fiky maji pfirozenou vyso-
kou sladkost a pokud do dZzemu pridate jesté skofici a hnédy
rum, vznikne Uzasna delikatesa. A tu kdyz si namazete

na rozpecenou bagetku, navodite si pocit, Ze Vanoce jsou

v podstaté cely rok. Symbol zimy a véno¢niho ¢asu ve mné
vzbuzuje také pomeranc¢ova marmeldda. V zimnich mésicich
totiz dozravaji pomerance, a to je ovoce, ze kterého mizete
vafit marmeladu uprostied zimy.

ROMANA
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DELIKATNI
VASEN

CLOVEK BY REKL, ZE V ZIMNiM CASE NEBUDETE MIT CO NA PRACI, PROTOZE SEZONA
DOZRAVANI OVOCE PATRI SPISE LETNiM MESicOM.
V nasi rodinné manufaktuie Safranka vafime marmelady a dzemy b&hem celého roku.

V zimnich mésicich v Evropé, kromé pomeranc(, dozravaji i citrony a mandarinky. Navic vafit Ize
stale také z jablek a hrusek, které mdme uloZené ve sklepé. Ale samoziejmé velmi kvalitni mar-
melddu si mdzeme doma uvafit i z dobfe zmrazeného lokalniho ovoce.

HODI SE VOBEC MARMELADA NEBO DZEM, POPRIPADE CATNi, NA STEDROVECERNI TABULI?
Upfimné zéleZi na tom, kdo u stédrovecerni tabule sedi. Mdj muz je Francouz, takze dZzemy

jsou u nds soucdsti veceri, protoze se podavaji k syrim.V rdmci ceskych tradic bych v souvis-
losti s vanoc¢nimi svatky doporucila zavareniny ze Svestek a jablek - konkrétné pak $vestkova
povidla nebo Svestkova catni. Na Vanocni hodovan( je idedInf také jable¢ny dzem s karamelem
a vlasskymi ofechy. Vzdyt prave svestky, jablka a hrusky dozravaji na podzim a vzdy byly soucasti
stédrovecernich stold.

LETOSNi VANOCE VE WESTFIELD CHODOV SLAVIME VE STYLU HAPPINESS FACTORY. CO
JE NEJVETSiIM ZDROJEM STESTi VASICH MARMELAD A DZEMU? PTAM SE, PROTOZE PO
JEJICH OCHUTNANI SE LIDE USMIVAJi A USMIVALI SE TAKE POROTCI NA

MISTROVSTVi SVETA VE VARENI MARMELAD.

Kazda varka, kterd u nas vznika, je origindlni. Marmelddy a dzemy vyrabime stale ru¢né

po malych davkach. Je zde osobni kontakt s vyrobkem a s kazdym kouskem ovoce, coZ je
samozfejmé na kazdé skleni¢ce znat. Jenom nejvyssi kvalita a vareni s ldskou zarudi tu nej-
lepsi chut.

A JAKOU VANOCNI KOMBINACI JSTE SI PRIPRAVILA PRO NAS? CO JE PODSTATOU
NASLEDUJICIHO RECEPTU?

Jable¢nému dzemu s karamelem a vlasskymi ofechy prezdivdme ,dezert ve sklenicce” Je
ptfiemné dekadentni a nejlépe chutna rdno na cerstvém chlebu s maslem, v ovesné kasi,
v palacinkdch nebo jen tak na IZici. e

PRACOVALA V NADNARODNICH KORPORACICH JAKO PERSONALNI MANAZERKA. PO 12 LETECH, KDY

)4 4 4 BYLA DOMA S MALYMI DETMI, SE DO KANCELARE UZ NEVRATILA. V ROCE 2015 TOTIZ JEJi MARMELADA

S A F R A N KOVA CITRONOVA MOJITO Z{SKALA TITUL NEJLEPS{ MARMELADA NA SVETE. GARAZ ZA DOMEM PRESTAVELA
NA MARMELADOVNU A ZACALA ZASOBIT LUXUSNi OBCHODY S DELIKATESAMI PO CELEM SVETE.
MANUFAKTURU SAFRANKA MUZETE NAVSTIVIT VE GTYRKOLECH.
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Jablecny

karamelovy s vlasskymi ofechy

Extra dzem

POUZE VARENI
S LASKOU

FEow iy N
2 )
o )

DOUBLE -~ -
L = |y

JABLECNY DZEM
S KARAMELEM
A VLASSKYMI ORECHY

INGREDIENCE:

+200g cukru « 1/2 8alku vyloupanych vlasskych
ofechl rozsekanych na vétsi kusy - 800g
oloupanych a nastrouhanych jablek

POSTUP:
Do Siroké panve nebo kastrolu nasypeme cukr
a ohrivdme, dokud nezac¢ne karamelizovat.

Kdyz se karamel za¢ne balit do zlaté barvy, pfi-
sypeme nastrouhana jablka a vafime spolecné
do konzistence dZzemu. Nakonec pfidame
vlasské ofechy.

Uvareny dZzem plnime do parou vysterilizo-
vanych sklenicek, které nasledné oto¢ime dnem
dold a nechdme do druhého dne vychladnout.
Hotovy dzem mUzeme v uzavienych sklenicich
také zavafit.

20 minut

Doba ptipravy

30 minut

Doba vareni
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HAPPINESS
FACTORY: <KDY/ JE RADOST

POSLANI

ouzlo Vanoc je ukryto v radosti. V radosti, Ze mdzeme stravit svatecni ¢as s témi The Loop Jazz Orchestra a desitka napaditych tane¢nikd
nejblizsimi a uzit si vanocni chvile se v3im vsudy. Radi bychom, abyste i cas, kdy naku- s nékolika origindInimi choreografiemi. Funky, old school,
pujete svym blizkym darky, prozili v radostné vanoc¢ni atmosfére. Prichazime s adventnim jazz a twist nikoho v klidu nenecha!ll

programem Happiness Factory, ktery vas spolec¢né s nasimi skfitky vtahne pfimo do déje.
V radostném duchu a skfitkovském kiepceni” budeme

Dobte si zapamatujte datum 15. listopadu a ¢as 18.00! V obchodnim centru Westfield Chodov pokracovat. Béhem nésledujicich adventnich nedéli budeme
totiz vypukne velkd zahajovaci show. Program Happiness Factory odstartuje koncertem jed- nadélovat vzdy zajimavy program. Na malé, vétsi i docela
noho z nejzndméjsich gospelovych sbort na svété. The Jeremy Winston Chorale vznikl v roce velké — u nés se zkratka dostane na viechny. K dispozici jsou
2012 a jesté tentyz rok bodoval na prestizni svétové soutézi ve sborovém zpévu v americkém vam nase specidlnf atrakce jako napfiklad Santovy sané, Mlu-
Cincinnati. A na svij,zlaty” Uspéch jesté nékolikrat navazal. Ve Westfield Chodov se sbor pred- vici schranka, Skfitkovskd skluzavka nebo Zpivajici tu¢naci.
stavi s vlastni interpretaci pisni ze slavného komedidlniho filmu reZiséra Johna Landise z roku

1980 The Blues Brothers. Tento snimek ve své dobé vydélal v kinech po celém svété pres Ale hlavné se nezapomerite vydat na Skfitkovo

115 miliontd dolar( a stal se kultovni klasikou. Energicky pévecky soubor doprovodi cesky namesti, kde stojf i Santova dilnal
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3. e 1112,

Co myslite, tanci skiitci spise rock'n roll, disco nebo latino? Pokud si nejste jisti, dorazte treti
adventni nedéli do obchodniho centra Westfield Chodov, kde se tuto stézejni informaci zcela
jisté dozvite. Do tance se kromé skfitkl daji i vase chutové bunky. V Santové dilné se totiz
tentokrat bude vafit marmeldda. Na pomoc jsme si pozvali osobu povolanou, a tou je Romana
Safrankova. Ta vaii tak vytecné dzemy a marmelady, ze za né dokonce ziskala nékolik ocenéni
vcetné,zlatého" titulu Nejlepsi marmelada na svété 2015. A dojde i na adrenalinové kousky.

O ty se totiz postara AirGym Art Company, kterd si pfipravila show ve stylu zavésné akrobacie.

4. \ea: 118.12.

1 ADVENTNI | 27 1 1

« NEDELE . .

Kazd& adventni nedéle mé svého ambasadora. Tim prvnim je herecka, zpévacka a moderatorka
televizniho pofadu Viechno, co mam radda Dasa Zazvirkova. Ta nas také programem provede.
A ¢im si udéldme radost? Na zddném svatecnim stole nesmi chybét adventni vénec. Od 12.00
hodin vas proto zveme do Santovy dilny na workshop, v ramci kterého si spole¢né ukdzeme
vyrobu adventniho vénce. Jakymi ozdobami oslInite, kterd barva bude letos in a co vse je k samot-
nému tvofeni potreba? Vse se dozvite prvni adventni nedéli ve Westfield Chodov. Tésit se muizete
i na stepové a tanecnf predstaveni Happy feet tu¢naci v podani Tap Academy Prague nebo
na vystoupeni na chtidach, které obstaraji akrobaté z Long Vehicle Circus a spolku Chidadlo.

2 ADVENTNI | 4 1 2

. NEDELE . .

Nedélni adventni pokracovani se ponese ve znameni vini. Dojde totiz na vyrobu pfirodnf
kosmetiky a jinych aromatickych darkd. V Santové dilné se tentokrat budete moci osobné
setkat se sympatickou herec¢kou Lindou Rybovou, kterou, stejné jako vds, do vyroby kosmetiky
z pfrodnich surovin a do myslenky udrzitelnosti zasvéti projekt ZuBylinka.,Vyrabét viastni
prirodni kosmetiku je vzdy obrovska zabava, navic spojena s velkou davkou zvédavosti, zda

se vysledek podafi a zda bude tak skvély, jak jste pfedpokladali a jak si pfejete. A ja se na tento
pocit neskute¢né tesim,’fikd herecka Linda Rybova. Ta si kdysi jako jedna z moderatorek poradu
Herbar tento proces vyroby uz vyzkousela. V bézném dennim rytmu ale na takovou radost
nezbyva Cas. O to vice se Linda Rybova t&si na workshop, ktery startuje od 12.00 hodin. Kromé
tvofeni se vém bude tajit dech nad vykony profesiondlniho zongléra. Nadchne také vystoupeni
na koleckovych bruslich, o které se postard parta z Prague Roller Girls.

Vdnoce bez vanoc¢niho cukrovi - zaleZitost naprosto nemyslitelnd. Copak by to $lo bez
tradi¢niho lineckého, vanilkovych rohlic¢kd, vosich Uld a pernickd? Posledni adventni nedéli se PREJEM E VAM
budeme vénovat predevsim cukrovinkdm. Tato nedéle totiz probéhne pod patronaci cukrére

Jana,Jendy” Jirky, kterého velmi dobfe znate z pofadu Pece celd zemé. Jan Jirka se na SkFitkove AN D E LSKE VAN OCE P LN E

nadmeésti pusti do vyroby vanocniho cukrovi a liztek. Nebude Setfit radami, jak nejlépe sladkou RADOSTI A LA'S KY'
pochoutku ozdobit, aby cukrovinky nejen chutnaly, ale také skvéle vypadaly. Kromé kreativni

¢asti dojde také na autogramiadu jeho nové knihy, kterd vyjde v listopadu. Kromé sladkého

mameni pfijde na fadu tanecni stepové vystoupen, a jak se fika, mozna pfijde i kouzelnik.



KARL
LAGERFELD
Kabelka
6 399K¢

OXALIS DESSOUS
Souprava Aubade
Podprsenka 2 730K¢,
Kalhotky 1 430K¢

TEILOR

Privések z bilého zlata
s 0,15ct diamantem
33124 Ke

DOUGLAS
Adventni kalendér
1599K¢

BPNU J-ME

TEILOR

Nausnice ze Zlutého zlata s 0,52ct
diamanty
33791 Ke

'\ H&M
Flitrové saty
1299K¢

-
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MAC
TOPPED WITH

A BOW EYE DUO
- sada: fasenka
atuzka

1 050K¢

DIVOKY BYK

Démska brandy crossbody
kabelka SPIKES & SPARROW
2 090K¢e

DIESEL
Kotnikova obuv
7 999K¢

BAGIND
Rolovaci batoh
Montano Misty
3990K¢



KRASNE VANOCE

Nejkrasnéjsi vanocni darky najdete v parfumeriich Douglas
a na douglas.cz.

T FOUGLAS
24 DAYS OF

MEN

~ a3 OIMING
GROOM MG

[OUGLAS

COLLECTION



18

NADELME Sl

ANSON’S
Séla MCNEAL
1099 K¢

e PRO MUZE,
KTERE
MILUJEME

UNCS
Panska bunda
Marshall
3999 K¢

UNCS
Panska softshellové bunda Roger
3999 K¢

FALCONERI
Kasmirova cepice
1399 Ke

DIVOKY BYK DIESEL
Panska brandy kozend Panské boots
taska na laptop SPIKES 8999 K¢
& SPARROW
4190 Ke
SAMSUNG
SABON Samsung Galaxy Watch5
Sprcho ej Pro 4d5 T]m B\a;lf
Gentleman 400 ml o 990 Ke
MCPEN

Pero plnici Parker
Royal IM Brushed
Metal GT
1490 K¢

GENTLEMAN




Odted
hrajeme
spolecne.

(/7 smarty.cz

Nasi prodejnu najdes v prizemi.
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C&A GAP
Overal, 250 K¢ Détska bunda s koziskem
2 199 K¢

MARKS
& SPENCER
Détské pyzamo

! R 499 K¢

GANT
Détska cepice, 1 199 K¢

PRO DETI,
KTERE NAM

ROSSMANN
Puzzle ve tvaru
autodrahy
plsténd silnice
sauty (27 dilG
puzzli, 3 auticka)
249 K¢

Ne——— GAP
h——] N 5
—— BAMBULE ﬁ Baby ko;tl;ovanet
R Interaktivnf 5 - >a 59795;6
—_— : 3 I\ N
———— jednorozec Puff)f e N
= — 799,90 K¢
% =
MARKS & SPENCER
Vanocni kombinéza
== na spani
—
—— .
— 399 K&
—
f——]
—
——— LUSH
— Christmas Candy
Shop
GEOX 1600 K¢

Div¢i kotnikové boty Trottola
1790 K¢

LINDT

Zlaty medvidek

4 Teddy - rlizné

f druhy
5

od 59,90 K¢




JANOCNI SPECIAL Ty

-

VYPADAJI STEJNE
DOBRE JAKO
i CHUTNAJI

]

TIP NA DAREK

Svitici vanoéni lucerna

se skotskymi maslovymi
suSenkami

THIS IS NOT JUST FOOD FOOD —




ALPINE PRO

Oboustranna panska bunda MICHR
2 499K¢

RELAX
Démska cepice VALERIE
599K¢e

PRO VSECHNY
\ POHYBU

CLEVER FIT CHODOV
12meésieni ¢

NORDBLANC
Démska softshellova mikina PRISTINE
2 495K¢

p oA e
: s
=f ||II
! I_
"'I'.I
FUSAKLE |
Set leginy + crop top i
+ Satek zdarma Elementy Zemé ‘
2458 K¢ ,
RELAX | - ' B
Bryle na bézky CROSS I
1 499K¢
GANT
Cepice unisex
1499K¢

XIAOMI
Elektricka kolobézka Xiaomi

Electric Scooter 4 Pro EU
Cena na doptéani na Xiaomi
prodejné zde v OC

CONVERSE

Boty Chuck 70 AT CX
2890 K&




Potéste své blizke
ddarkovym poukazem
z FOKUSu

Najdete nas v prizemi, Westfield Chodov

Vice na www.fokusoptik.cz n

) N«



GANT
Kosmeticka taska
1799 K¢

JAKUB VOBORIL
CHOCOLATIER
Ceské, ru¢né délané pralinky
Kolekce 48
2299 K¢

MANUFAKTURA
Balicek Péce & Pohoda TRNKA MAVUE
499 K& Sprchovy gel s olejem

799Ke

GANT
Povlak na polstar
1 699Ke

—— DEICHMANN
RGzové papuce Snoopy
399K¢
L'OCCITANE
= CINEMA CITY Troytivy télovy olej
RN Dérkova poukézka Bambucké miso Zeleny kst
|“‘|T\{ P ucke maslo Zeleny kastan
od 238K¢e 1120Ke
Darkova poukazka
YVES ROCHER i HOMEART
Parfémovand svicka Stavnaté 2 Olejova lampa FIREPLACE
CLEVERFIT brusinka 4 769K

Dérkovy voucher
Clever fit Chodov
Sluzby dle vlastniho
vybéru - ¢lenstvi,
samostatné vstupy,
solaria, hydromasaz
nebo kryo box!
Cena: libovolna

219Ke

. u\-‘!&-shl!a_s:_ a @
© Feelings

0 ISANA - ISANA
'b .

ROSSMANN
Sada vanocnich
sprchovyc:]S%elLLé o ~
l?l.‘ HG:[I-SFT i ﬂ b

g




ERNE)Si FITNESS
5 RELAX CENTRUMY ¢R

& RELAX
CO NABIZIME?

+ 2 druhy ¢lenstvi za skvélé ceny

* Hi-tech stroje Technogym

+ Nejmodernégjsi kardio zénu
(s Netflixem a internetem)

+ Kruhové & kardio tréninky Biocircuit

+ Ladies zénu

« Power plate

- Skupinové lekce

« Damskou i panskou relax zénu se solarii,
hydromasazni lounge a ¢lenskou saunou

+ Kryo box

+ Fitness bar - Nespresso, protein, sodobar

‘ DARKOVE VOUCHERY - X -
koupite na recepci klubu i na webu ' .

CLEVER FIT CHODOVY

(u vychodu S1)
Jsme Clever - vechny sluzby jsou bezkontaktni!

FITNESS ‘

=

O —" '
g

-

LADIES ZONA

»

BIOCIRCUIT

EN

il

-

SKUPINOVE LEKCE

b
g
-

HYDROMASAZ

& )
3
Ty
RELAX ZONA
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VvV Vv

SAM

pojuje je podobny osud. Ten, ktery k nim nebyl vzdy vstficny. Své starosti mohou tentokrat
nechat za dvefmi obchodniho centra Westfield Chodov. Radi bychom totiz, aby jejich stédry den
byl zéZitkem, na ktery se nezapomind. Proto i letos pofadame Stédrovecerni vecefi pro osamélé.

Dokazete si predstavit, ze byste byli na Stédry den Gplné sami? My také ne. Pravé proto pred lety vznikl
projekt Stédrovecerni vecefe pro osamélé. Po vanocnim nakupnim shonu se dvefe Westfield Chodov
nezaviraji. Naopak jsou otevreny tém, ktefi by za jinych okolnosti travili svatecni den o samoté. At uz to
jsou lidé s handicapem, seniofi zdomova dtchodcl, maminky samozivitelky, nebo malé déti, vsem z nich
se snazime tradi¢ni Vanoce alespon trochu okofenit spetkou radosti, pohody a lidské soundleZitosti.

A to se dafi pouze diky véem nasim spoluorganizatordm, dobrovolnikim ze spravy centra
Westfield Chodoy, ale také ndjemctim, rliznym dobrovolnickym organizacim i zndmym osobnostem.
Dékujeme a piejeme vam viem VESELE VANOCE! o

RADI BYSTE STEDROVECERNI VECERI
PODPORILI? NEBO DOKONCE VITE

0 NEKOM, KDO BY BYL NA VANOCE
DOCELA SAM? PRIHLASTE SE

NAM. PODROBNEJSI INFORMACE

0 PROJEKTU NAJDETE NA:
WWW.STEDRYVECERNACHODOVE.CZ
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PLANETE VSTRIC

UDRZITELNOST A CIRKULARITA PRO NAS NEJSOU PRAZDNA SLOVA. SNAZIME SE JiT PLANETE
NAPROTI, A PODPORIT TAK MYSLENKU ZDRAVEJSI A CISTS| ZEME REALNYMI SKUTKY. JSME
RADI, ZE SE NAM NASE VIZE DARI NAPLNOVAT. JSME TOTIZ DRZITELI NEJVYSSi MOZNE
CERTIFIKACE TRVALE UDRZITELNOSTI STAVEB PODLE STANDARDU BREEAM.

NECHME
PROMLUMIT GISLA

100

100% energie spotfebované v nasem obchodnim centru
pochdzi z obnovitelnych zdrojd.

13200

Nase spotieba pitné vody je ro¢né o 13 200 m* mensi,
protoze vyuzivéame specidlnf systém ¢isténi a shro-
mazdovan{ spodni vody.

324

V minulém roce jsme ve Westfield Chodov vytfidili 324 tun
papiry, 28 tun plastu, 8 tun skla a 126 tun bioodpadu.

80 000

Vyuzivdme tepelnd cerpadla a pldnujeme instalovat
fotovoltaické panely pro vyrobu vlastni elektrické energie.
V prabéhu pristiho roku bychom tak méli byt schopni diky
fotovoltaickym paneltm vyrabét az 80 000 kWh za rok.

15

Mame 15 dobijecich stanic pro elektromobily.

52
52% z vas mifi do obchodniho centra Westfield Chodov

méstskou hromadnou dopravou nebo pésky. | vy tak
poméhéte snizovat emise CO,!

100

Nase spolecné prostory jsou ze 100% osvétleny
Uspornymi LED svitidly.

PODTRZENO, SECTENO:

JSME NADSENI, ZE K RECYKLACNIM A UDRZITELNYM SLUZBAM SE POSTUPNE HLAS{

| PRODEJCI. NEJEN, ZE VE WESTFIELD CHODOV NALEZNETE NEJSIRSI NABIDKU SLOW

15 FASHION, ALE RADA OBCHODU UZ PROVOZUJE PLNITELNE STANICE PROKOSMETIKU,
NABI{Zi BIO SORTIMENT NEBO SI NAKUP MUZETE ODNEST VE VLASTN{ NADOBE.

Pred deseti lety jsme zacali chovat v¢ely medonosné.
Chtéli jsme upozornit na jejich vyznam v ekosystému. PODROBNOSTINAJDETE NA:

Med zjejich 15 Ul stacime dodnes. WWW.UDRZITELNY-WESTFIELDCHODOV.CZ



DARKOVA KARTA

DARUJTE SVYM BLIZKYM MOZNOST SPLNIT SI SVA PRANI
V HODNOTE 500-6 000 K¢

Wosifield

CHODOV




